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Die altersbedingte Makuladegeneration (AMD) ist in 
Deutschland die  häufigste  Ursache für Erblindung bei 
 Erwachsenen. Foto: iStock / Ivan Balvan

Links: Oft ist die  Legas thenie mit einer Wahrneh-
mungsstörung während des  Sehens  verbunden. 

Dr. med. René Woytinas

Die Welt und ihre Schönheit um uns he-
rum erfassen wir mit unseren Augen und 
navigieren mit ihnen durch unseren All-
tag. Und Lesen eröffnet uns den Zugang zu 
faszinierenden Welten und erweitert un-
seren Horizont. Sehkraft ist ein wichtiger 
Bestandteil für eine hohe Lebensqualität. 

Lese- und Rechtschreibschwäche 
–  Legasthenie therapieren

„Legasthenie kann den schulischen oder 
auch beruflichen Alltag von Betroffenen er-
heblich beeinflussen“, schildert Augenarzt 
Dr. René Woytinas. In seiner Privatpraxis 
in Kulmbach steht er seit 1997 seinen Pa-
tienten medizinisch und beratend zur Seite. 
Der Facharzt weiß: „Die Lese-Rechtschreib-
schwäche ist oftmals mit Wahrnehmungs-
störungen während des Sehens verbunden.“ 
Um den Patienten bestmöglich zu helfen, 
kombiniert die Praxis unterschiedliche 
Therapien. „Mit den Trainingsmaßnahmen 
gelingt es uns häufig, die Herausforderun-
gen, die eine Legasthenie mit sich bringt, 
deutlich zu verbessern“, berichtet er. „Die 
Betroffenen haben wieder wesentlich mehr 
Freude am Lesen und Schreiben.“ 

 Altersbedingte Makula-
degeneration (AMD)

Ein weiterer Praxisschwerpunkt ist die Be-
handlung von Makuladegeneration. Diese 
altersbedingte Erkrankung des Zentrums 

der Netzhaut kann zu starken Einschrän-
kungen im Alltag bis hin zu Sehverlust füh-
ren. „Unser Ziel ist es, die Früherkennung 
von altersbedingter Makuladegeneration 
zu verbessern und die Lebensqualität für 
AMD-Patienten zu steigern.“ Dabei setzt er 
auf die eigens entwickelte Salem-Makula-
Kur – einem Therapiekonzept, das er über 
die letzten 20 Jahre hinweg stetig optimiert 
hat und welches individuell auf die Bedürf-
nisse jedes einzelnen Patienten zugeschnit-
ten werden kann. „Mit verschiedenen dia-
gnostischen Methoden und ganzheitlichen 
Therapien lassen sich gute Erfolge erzielen“, 
sagt Dr. Woytinas.

Der ganze Mensch im Fokus 

Die private Augenarztpraxis in Kulmbach 
hat sich der ganzheitlichen Augenheilkun-
de verschrieben. „Viele Erkrankungen kann 

Ganzheitliche  
Augenheilkunde

Behandlungsschwerpunkte:  
Altersbedingte Makuladegeneration (AMD)  

und Legasthenie

man bekannterweise im Auge erkennen. 
Umgekehrt bedeutet das natürlich auch, 
Krankheiten am Auge, wie z. B. die Maku-
ladegeneration (AMD) oder den grünen 
Star (Glaukom), kann man oft nur sinn-
voll behandeln, wenn man den gesamten 
 Menschen behandelt“, ist sich Dr. Woytinas 
sicher.    

Natürlich umfasst das Leistungsspektrum 
auch allgemeine augenärztliche Leistungen 
sowie Notfallbehandlungen und Laserchi-
rurgie, die Versorgung von Arbeitsunfällen 
und die Erstellung von Tauglichkeitsgut-
achten z. B. für den Führerschein. 

Der Fokus liegt dabei immer auf dem Pa-
tienten. Die Praxis steht allen offen, nur die 
Abrechnung erfolgt direkt an den Patien-
ten. „Wir wünschen uns, dass sich jeder bei 
uns gut aufgehoben fühlt und Vertrauen in 
unsere Behandlung hat“, betont Dr. Woyti-
nas. „Die Individualität des Einzelnen steht 
bei unserer Beratung und Therapie immer 
im Vordergrund.“ (md)

Privatpraxis für Augenheilkunde 
Dr. med. René Woytinas

Facharzt für Augenheilkunde, 
Akupunktur & Naturheilverfahren

Pestalozzistraße 1 
95326 Kulmbach 
Tel. 09221 4717 
info@woytinas.de  
www.woytinas.de

            Wir brennen für

   Wertigkeit!
                    DU AUCH?

UNTERNEHMER** 
AUFGEPASST!
Du möchtest mit deinem Unternehmen sichtbarer 
werden und mehrWERT-Partner sein?
Die 3 spannendsten neuen Kampagnen-Partner schaffen  
es in unsere nächste Print-Ausgabe am 28. Juni 2024.

Ruf uns an unter 09221 824 1000 oder schreib uns! 

info@lebensartmagazin.de
** Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir allein die männliche Form, 
 natürlich bezieht sich die Angabe auf männlich/weiblich/divers.

* Sind wir auf einer Wellenlänge? 
Wir freuen uns auf dich als Partner  
der mehrWERToffensive!
Herzlichst, Petra + die LebensArt2 Crew

Die ersten drei Vorteile als 
mehrWERTpartner

Was sind dir langlebige, hochwer
tige, regionale, nachhaltige Pro
dukte, Ressourchenschonung und 
Kreislaufwirtschaft wert? Das ist 
eine grundlegende Frage in Zeiten 
von Fast Fashion und Massen
produktion.

Für unsere Leser werfen wir einen Blick 
hinter die Kulissen inhabergeführter Un-
ternehmen. Daher wissen wir, wie viel 
handwerkliches Können es benötigt, um 
langlebige Produkte herzustellen, wie auf-
wendig der Prozess von der Idee zur Umset-
zung sein kann und mit wie viel Herzblut 
die Menschen hinter ihren Projekten ste-
hen. Aus diesem Grund lautet unser Credo: 
„Wir brennen für Wertigkeit“.

Langlebige Produkte, ideenreiche Services, 
Ressourcenschonung, Kreislaufwirtschaft 
und respektvoller Umgang mit Mensch 
und Natur haben bei uns Priorität. Deshalb 
haben wir brandneu die mehrWERTof-
fensive auf die Beine gestellt. Damit geben 
wir kleinen wie großen Marken mit ihren 
wertigen Produkten eine einzigartige 
Multichannel-Bühne hier in Oberfranken. 

Und wer textet, designt, postet oder produ-
ziert Videos? Positionierung, Marken-, 
Kampagnen- oder Web design, Content von 
Blog bis Fachartikel sind unsere Königsdis-
ziplinen. Du bist schon in guten Agentur-
händen? Dann arbeiten wir alle zusammen 
an deinem Erfolg und um Menschen für 
Wertigkeit zu begeistern.

Das Respektvollste, was du selbst für Mensch und 
Umwelt tun kannst, ist großartige Produkte zu kaufen, 

die du jahrelang mit Freude nutzen wirst

«
»*

1. Durch konsequente Bespielung 
unserer hervorragend vernetzten 
Kanäle  erreichst du Sichtbarkeit 
und trägst unser Jahres-Siegel in 
deiner Kommunikation.

2. Als Kommunikations-Profis erar-
beiten wir gemeinsam Konzepte, 
wie wir deine Zielgruppe treffsi-
cher erreichen und deine Marke 
stärken und kommunizieren.

3. Wir bringen dich mit Unterneh-
men, Kunden und Menschen zu-
sammen, die ein Werteverständ-
nis haben wie du.

Willkommen bei der LebensArt2 
mehrWERToffensive
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