In der Gesundheits- und Wellness-Oase
im Herzen des Naturparks Frankenwald
erlebt der Badegast eine entspannende
und gesundheitsférdernde Auszeit vom
Alltag. Ob in den abwechslungsreichen
Wasserwelten, im groRzligig angelegten
Saunaland oder im Wellness-Dome - der
Besuch der Therme Bad Steben ist wie
Kurzurlaub fir die Sinne, der bei einer
verwohnenden Anwendung oder Massage
im exklusiven Gesundheits- und Well-
ness-Zentrum einen harmonischen Aus-
klang findet.
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Entdecken Sie nachhaltige und innovative Drucklosungen
fiir die Prasentation lhrer Produkte und Dienstleistungen.

Weitere Infos:
https://www.
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Die Gesundheits- und
Wellness-Oase im Frankenwald

Im mit edlem Quarz ausgestatteten Well-
ness-Zentrum verbindet sich traditionelles
Heilwissen mit modernen Anwendungen.
Hier locken wohltuende Sinneserlebnisse
von Softpack-Anwendungen uber verfih-
rerisch duftende Verwdhn-Massagen bis
hin zu den ,Bad Stebener Spezialitdaten®, der
Massage mit heiflen Schiefersteinen oder

print-solutions ;

novaconcept schorsch GmbH

LebensArt?
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Wasserwelten & Saunaland

Teilnahme unter
www.lebensartmagazin.de/gewinnspiel

einer Naturmoor-Wellness-Packung. Ein
Glanzstick ist der grofizligige Baderaum,
in dem bei stimmungsvollem Licht und
Entspannungsmusik Bader zum ganzheit-
lichen Erlebnis werden. Ein komfortables
Schiefer-Rasulbad verspricht wohlige Ent-
spannung und einen sanften Peeling-Effekt
durch Heilschlamm.

Bayerisches Staatsbad Bad Steben GmbH

Badstrale 31

95138 Bad Steben

Tel. 09288 960-0
info@therme-bad-steben.de
www.therme-bad-steben.de
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Menschlichkeit als Fundament
fir eine gute medizinische
Betreuung und Pflege

,Menschlichkeit ist eine Kunst und wird im-
mer dann spirbar, wenn ein Mensch einen
anderen versteht und mitfahlt. Es geht um
Empathie, Rucksicht, Achtsamkeit, Hilfsbe-
reitschaft, Toleranz und Respekt. Es bedarf
einer bewussten, kreativen Anstrengung,
Menschlichkeit walten zu lassen. Und das
setzt innere Reife und ein tiefes Verstandnis
fir die menschliche Natur voraus®, erklaren
uns die FYHRSORGER.

Es ist ein grofles Privileg, mit Menschen zu
arbeiten und einen Beruf austben zu dur-
fen, der einem die Person und ihr indivi-
duelles gesundheitliches Schicksal so nahe-
bringt. Da ist vor allem auch Vertrauen das
A und O. ,Besonders wichtig zum Vertrau-
ensaufbau ist die gelungene Kommunika-
tion mit aktivem Zuhoren. Unerlésslich ist
auch der respektvolle Umgang mit jedem
Patienten, unabhangig von dessen Gesund-
heitszustand oder personlichem Hinter-
grund. Hierbei entsteht gelebte Menschlich-
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iiber 150 Euro Coaching fiir ein

Thema deiner Wahl!

Teilnahme unter
www.lebensartmagazin.de/gewinnspiel

Die F{HRSORGER
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keit, die bei Patienten, bei den Angehorigen
und auch Uberall in unserem téglichen Le-
ben Dankbarkeit auslést®, so die Eggingers.

Mit Coachings & Trainings
Menschlichkeit bewusst machen

Die FYHRSORGER bieten Fach- und Fih-
rungskréften in Kliniken, Praxen und Pfle-
geeinrichtungen ihre Hilfe dabei an, neben
allen ,Spar-Kursen® wieder einen frischen
Blick auf das Thema ,Menschlichkeit® zu
bekommen.

Als Coaches, Sparringspartner und Ver-
trauensberater koénnen die FyHRSORGER
die Fahigkeit fir Empathie und Mitgefihl
starken und weiterentwickeln. Mit mafge-
schneiderten Workshops und Trainings for-
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Advertorial
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dern Susann und
Thomas Egginger
auch die Kommu-
nikationskompetenzen

und - ganz wichtig - die Selbstfirsor-
ge. Die Themen Team- und Zusammen-
arbeit sind ebenfalls wichtige Aspekte des
FyYHRSORGER-Angebots.

Tipp der Redaktion:

Ubrigens, die Coaching-Angebote von Su-
sann & Thomas sind auch offen fur Privat-
leute wie alle Unternehmen - und sind eine
schone Gelegenheit der Wertschatzung z. B.
fir Mitarbeiter in allen Branchen oder im
Privatbereich in allen Lebenslagen - hol dir
ganz unkompliziert Hilfe, wenn du mit et-
was nicht so klarkommst. (sip/ps)
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