
Viele Menschen fragen sich, wie sie 
nachhaltiger leben können, ohne auf 
nützliche Dinge und ja, auch ein biss-
chen Komfort verzichten zu müssen. 
Warum nicht auf Multifunktionalität 
setzen? Statt mehrerer Einzelproduk-
te bringt hier ein einzelnes Tool alle 
benötigten Eigenschaften mit.

Multifunktionalität spart Ressourcen, 
Platz, Aufwand, Müll und unter dem 
Strich auch viel Geld. Und Multifunkti-
onalität ist schon jetzt omnipräsent in 
unserem Leben. Das legendäre Schwei-
zer Taschenmesser ersetzt unterwegs 
einen ganzen Werkzeugkasten plus Be-
steck und Flaschenöffner – auf kleins-
tem Raum.

Wir tragen Funktionsjacken im All-
tag und auf dem Berg, können mit 
unserem Uni-Rucksack auch verreisen, 
haben mit dem Smartphone immer 
Telefon und Computer dabei und las-
sen den Thermomix beim Kochen und 
Backen die meiste Arbeit übernehmen. 
Den Vielkönnern gehört die Zukunft, 
denn sie entlasten uns und die Umwelt.

Weniger 
ist mehr.
Nachhaltigkeit durch  

Multifunktionalität

THERM-A-REST  
Juno Decke

Die Juno kann als Picknickdecke, 
wärmende Decke am Lagerfeuer 

oder in einem kalten Sportstadion 
verwendet werden. Die kleinste Funk-

tionsdecke von Therm-a-Rest kommt mit 
einer leichten, warmen und komprimierbaren 

eraLoft™ Isolierung sowie einem weichen Futter 
aus gebürstetem Polyester. Bei einer Größe von 

183 x 114 cm und einem Gewicht von 382 g ist 
die Decke groß genug für die meisten Ver-
wendungen und findet doch Platz in einem 
Tagesrucksack. Sie weist Schmutz, Sand 
und Wasser ab, trocknet schnell und 
ist maschinenwaschbar. Die 
Decke lässt sich mithilfe eines 
Verschlusses sogar um die 
Schulter tragen.  
Quelle: Therm-a-Rest

BLEED 
Plant-Based  
Super Active  
Oberteile
Diese multifunktionalen Oberteile 
sind ideal für den sportlichen Einsatz 
in der Natur. Dank der funktionalen 
Stoffqualität aus Lyocell (TENCEL™) 
und dem ebenfalls pflanzenbasiertem, 
biologisch abbaubarem PLA sind die 
Modelle super atmungsaktiv, leicht 
und schnell trocknend. Die Schnittfüh-
rung erlaubt eine optimale Bewegungsfrei-
heit und garantiert so mehr Spaß beim 
aktiv sein. Gefärbt wird das moderne 
Colourblock-Design mit schadstoff-
freien Farben auf Wasserbasis.  
Quelle: BLEED

TATONKA 
Traveller Pack 25
Schicker Daypack mit Rollverschluss für Reise 
und Alltag. Der Traveller Pack hat mit seinen 25 
Litern Volumen die ideale Größe für Kurztrips, 
aber auch als praktischer Büro- oder Uni-Ruck-
sack. Die Schultergurte dieses Toploaders 
lassen sich mit einem Handgriff aushaken und 
in der Rückentasche verstauen, um ihn zum 
Beispiel im Flugzeug unter den Sitz zu legen. 
Das gepolsterte Laptopfach ist über einen 
Reißverschluss von außen zugänglich, 
außerdem ist der Traveller Pack 25 mit 
einer Seitentasche und einer fla-
chen, gepolsterten Fronttasche 
ausgestattet.  
Quelle: TATONKA

HYDRO FLASK 
Wiederverwendbarer 
­Kaffeebecher
Robust, wiederverwendbar, BPA-
frei und auslaufsicher: Die isolier-
ten Kaffeebecher von Hydro Flask 
aus hochwertigem Edelstahl 
sorgen dafür, dass man gut ge-
launt in den Tag starten kann und 
beim Coffee2Go Müll vermeidet. 
Die Kaffeebecher kommen in 
den Größen 12 (355 ml) und 16 
oz (473 ml) und halten dank der 
doppelwandigen Vakuumisolie-
rung den Kaffee über Stunden auf 
der richtigen Temperatur. 
Quelle: Hydro Flask

VICTORINOX 
Alox Limited Edition 2023
Die gerippte Oberfläche macht aus der Alox 
Limited Edition des Schweizer Taschenmessers 
einen ganz speziellen, funktionalen und ikoni-
schen Begleiter. Die Kollektion besteht aus 
drei Modellen: Classic SD, Pioneer X und 
Hunter Pro und ist ein sehr schönes 
Geschenk für Fans der Marke und 
für Sammler, die das wirklich 
Besondere suchen. 
Quelle: Victorinox

Wir verlosen      

3 x Hydro Flask Coffee Flex Sip
Teilnahme unter  
www.lebensartmagazin.de/gewinnspiel

BBergsommer ergsommer 
beimbeim  KKaiseraiser

Bergsommer 
beim Kaiser

In den Ferienchalets versteckt sich 
eine kleine Wellness-Oase mit Sauna.

Die positive Strahlkraft des 
Wilden Kaisers im Nacken und 

das liebliche Panorama der 
Kitzbüheler Alpen vor Augen 

machen die Ferienchalets auf 
der Wochenbrunner Alm zu 

einem ganz besonderen Ort.

Die ätherischen Öle des verbauten Zirben-
holzes wirken beruhigend und sind Grund-
lage für hohe Schlafqualität.

Der liebevoll eingerichtete Wohnbereich 
lässt keine Wünsche offen. 
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Vormittags wandern oder radeln, nach-
mittags baden im Bergsee, abends Tiroler 
Schmankerln genießen und nachts wie 
auf Wolken schlafen: Egal, ob man als Fa-
milie, als Paar oder mit Freunden reist: 
der Bergsommer am Wilden Kaiser bei 
Ellmau in Tirol ist unvergleichlich. Als er-
habene Majestät überstrahlt das weltbe-
kannte Bergmassiv die ganze Region und 
bleibt als beeindruckendes Panorama in 
bester Erinnerung eines Sommer-Urlaubs 
– nicht nur bei Naturliebhabern und Out-
door-Aktiven. 

Und sogar um die Wette thronen kann man 
mit dem „Kaiser“: beim Einkehren in der 
beliebten Wochenbrunner Alm oder beim 
Residieren in einem der chicen Wochen-
brunner Chalets, die einen traumhaften 
Weitblick über Ellmau und die gegenüber-
liegenden Berge bieten. Hier ist man quasi 
mit dem Kaiser per Du…

Mit dem eigenen Leih-Cart  
direkt auf den Golfplatz

Rund um die Alm und die Chalets locken 
alle möglichen Outdoor-Aktivitäten: Sport-
liche Wanderungen bis zur Besteigung des 
„Kaisers“ oder gemütlicheres Gehen z. B. 
zum Ellmauer Steinkreis – oder leichten bis 
anspruchsvollen Bike-Touren. Direkt am 
Fuße des Bergmassives lockt zudem der at-
traktive „Golfclub Wilder Kaiser“, den man 

übrigens von den Wochenbrunner Chalets 
auch mit einem „eigenen“ Leih-Cart direkt 
selbst ansteuern kann. Einzigartig!

Wahre Relax-Oasen

Wenn man in „sein“ tirolerisches Feriendo-
mizil zurückkehrt, wartet die Erholung: Die 
stylischen Wochenbrunner Chalets sind 
wahre Relax-Oasen. In den komfortablen 
Schlafzimmern ruht man wie auf Wolken 
und in der „eigenen“ Sauna löst sich jede 
Anspannung. Mittelpunkt jedes Hauses ist 
der gemütliche Wohn-/Ess-Bereich mit 
Couch und Küche. Hier lässt es sich herrlich 
relaxen, gemeinsam kochen oder am Ess-
tisch ausgiebig speisen. 

Ein Highlight der Chalets sind die Sundow-
ner-Momente, die man von der großzügigen 
Panorama-Terrasse geradezu „einatmet“. 
Und wer sich vollends verwöhnen lassen 
möchte, der lässt sich morgens oder abends 
direkt von der Wochenbrunner Alm mit re-
gionalen Schmankerln beliefern.

So einen Bergsommer gibt es 
nur am Wilden Kaiser…!

Weitere Infos unter  
www.wochenbrunn.com 
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